
1111學期-學禮志工成長團第九期讀書會活動紀錄 

 

時間：2022年 10月 20日 12時至 13時 

地點：A814情境教室 

 

學禮志工成長團第九期讀書會重點章節為：《活學：終生受用的人生高效能解

密》第九章〈組織的修煉〉及以下 15篇文章。活動全程包含導讀、小組討

論、口頭分享以及放鬆時間，活動緊湊充實。 

 

本周由「綠組」全員帶來章節導讀。 

本章節談到「組織」，主筆說到組織運作如何具有高效能？尚需要掌握幾個原

則：首先是「合於道」、形塑「組織文化」、將觀念從追求利潤改為「追求價

值」、練習「戒與定」是培養儲備人才的法門，最後提到，所有的企業能量都

要從「領導者」開始修練，以人師化育環境，而化育的重點在於「使人歡

喜」，通篇都在闡述人性與習性造成的複雜難解，強調回歸本心，以赤子之

「真」待人最好。 

 

本章節中主題鎖定在一字「真」，作為讀書會承先啟後的檢討時間，分組討論

時請大家思考：「要形塑好學有禮的校園文化，我們可以怎麼樣持續推展，請

大家腦力激盪。」林組長分享了他對讀書會的看法與期待，提出了非常有建設

性的建議，可以提高未來讀書會的新意與創造性；黃老師分享了自己如何在網

路上發表小短文，來落實生活中的校園文化，也提出幾個與學生相處、相長的

例子，非常實用。 

 

活動最後，由成長組的成員帶領大家進行 5分鐘的舒筋時間，幫助背部、手臂

的肌群放鬆，得到舒緩，也為下午的時間獲得更好的能量。 

 

成員們離場前再帶著「生活實踐」主題一則，以提醒自己知行合一：試想在所

任職過的組織中，曾經有哪個主事者或同事的行事最真嗎？如果有，請問他具

備哪些特質，請以具名或是匿名方式分享在群組，如果可以，試著把你對他的

欣賞寫成小卡或 mail告訴他。 


